Ekoporadnik dla oséb planujacych
budowe domu
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Budynki odpowiadaja za ok. 38% emisji gazéw cieplarnianych pochodzacych z
dziatalnosci cztowieka. Wtasnie dlatego to, jak ogrzewamy/chtodzimy dom
oraz skad czerpiemy energie ma tak duze znaczenie dla ochrony klimatu.
Specjalisci z fundacji Instytut na Rzecz Ekorozwoju przygotowali poradnik dla
0sob, ktore planuja budowe domu. Rozwigzania w nim zawarte sa
odpowiedzia na potrzeby ankietowanych budujacych nowe domy,
przedstawione w sondazu spotecznym na ten temat z roku 2022.

Opracowanie jest pierwszym z cyklu ekoporadnikéw przygotowanych w ramach LIFE-IP
EKOMALOPOLSKA, skierowanych do réznych grup spotecznych i zawodowych. W
prosty, lecz wyczerpujacy sposéb wyjasnia kwestie stosowania rozwigzan przyjaznych
dla klimatu w podejmowanych inwestycjach i wykonywanej pracy. Nierzadko sg to
rowniez rozwigzania pozwalajgce na duze, chod roztozone w czasie oszczednosci.



Z pomocy ,Ekoporadnika dla oséb planujgcych budowe domu” mozna sie zapoznac z
poszczegdlnymi etapami takiego prowadzenia tej inwestycji, aby efekt kohcowy dat
poczucie zycie w zgodzie z klimatem i Srodowiskiem, ale réwniez z wiasnymi
potrzebami.
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Autorzy przedstawiajg m.in. przyktady rozwigzan projektowych stosowanych w domach
0 wysokim standardzie energetycznym, przypominajgc przy tym polskie minimalne
wymagania prawne w zakresie zuzycia energii przez budynek w ciggu roku. W
kolejnych rozdziatach przeanalizowane zostaty przyktady rozliczeh produkcji energii
odnawialnej dla domu jednorodzinnego z réznych Zrédet i w kolejnych miesigcach roku.
Eksperci omowili zastosowanie nie tylko tak powszechnie znanych zrédet produkcji i
odzysku energii i ciepta, jak fotowoltaika, kolektory stoneczne czy pompa ciepta.
Przyblizyli rowniez dziatanie matej sitowni wiatrowej, rekuperatoréw i systemoéw
hybrydowych. W poradniku przedstawiono system sterowania zuzyciem enerqii,
znalazt sie tam takze rozdziat o tym, na co zwrdéci¢ uwage podczas kupowania
sprzetéw AGD.

Nie mogto zabrakng¢ czesci poswieconej gospodarowaniu woda, ktérej niedobdr w
srodowisku jest jednym z kluczowych skutkéw zmiany klimatu. Oméwiono zaréwno
mozliwosci gromadzenia i wykorzystania wéd opadowych, jak i tzw. wody szarej, czyli
wykorzystywanej ponownie.

Jeden z ostatnich rozdziatéw zostat poswiecony przydomowej zieleni - roli drzew i np.
tak kwietnych w adaptacji do zmiany klimatu i komforcie mieszkahcéw.

Zaletg Ekoporadnika jest takze lista dotacji, mozliwych do uzyskania podczas budowy i
doposazania domu jednorodzinnego przyjaznego dla klimatu i Srodowiska.
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Ekoporadnik dla inwestoréw budujgcych dom opracowano w ramach dziatania E2
projektu zintegrowanego LIFE EKOMALOPOLSKA ,,Wdrazanie Regionalnego Planu
Dziatan dla Klimatu i Energii dla wojewddztwa matopolskiego” (LIFE-IP
EKOMALOPOLSKA/LIFE 19 IPC/PL/000005), finansowanego ze srodkdéw programu LIFE
Unii Europejskiejoraz z Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki

Wodnej.
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