Matopolskie Wyzwanie , Tydzien dla
klimatu”. Edycja jesienna: czas - start!

Oszczedzaj papier
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Razem z nadejsciem jesieni chcemy zacheci¢ Was do podjecia ostatniego (w
tym roku) Matopolskiego Wyzwania , Tydzien dla klimatu”. Codziennie
podpowiemy kilka tatwych sposobdéw, aby dziata¢ na rzecz klimatu.
Zapewniamy, ze takie proste zachowania sa skuteczne - pod jednym
warunkiem: ze bedziemy je podejmowacd regularnie i masowo.



Rok szkolny i biurowy nabrat juz rozpedu, zachecamy wiec do zwrécenia uwagi na to,
Czy nie marnujemy papieru. Jego oszczedzanie jest wazne, poniewaz powstaje z drzew
- naturalnych klimatyzatoréw i oczyszczaczy powietrza, ktére pomagajg w adaptacji do
zmian klimatu. Czy wiecie, ze do wytworzenia tony papieru trzeba $cigé¢ az 17
dorostych drzew? Produkcja papieru pochtania tez ogromne ilosci wody i energii.
Dlatego:

e Drukuj dwustronnie. Wykorzystuj papier zadrukowany jednostronnie do wydrukdéw
roboczych, notatek lub... dzieciecych rysunkdéw.

e Drukuj tylko ostateczne wersje dokumentéw. Do pracy, nanoszenia zmian itp.
uzywaj wersji elektronicznych.

e Wybieraj papier makulaturowy, jego produkcja pochtania ok. 70% mniej enerqgii
niz produkcja zwyktego papieru, a dodatkowo oszczedzasz lasy.

e Nie drukuj e-maili i innych niepotrzebnych dokumentéw. Przechowuj dokumenty w
wersji elektronicznej zamiast papierowe;j.

e Zapisuj zeszyty do konca. Zachecaj dzieci do wykorzystanie tego samego zeszytu
w kolejnej klasie, jesli zostat tylko napoczety.

e Opakowania np. ze sklep6éw internetowych wykorzystuj wielokrotnie.

e Zbieraj makulature.

A moze macie jeszcze lepsze pomysty na oszczedzanie papieru? Przytaczcie sie do
naszego wyzwania na Facebooku, Instagramie lub Twitterze.

Artykut powstat w ramach projektu LIFE EKOMALOPOLSKA ,,Wdrazanie Regionalnego
Planu Dziatan dla Klimatu i Energii dla wojewddztwa matopolskiego” (LIFE-IP
EKOMALOPOLSKA / LIFE19 IPC/PL/000005) dofinansowanego ze srodkéw programu LIFE
Unii Europejskiej oraz NFOSIGW.


https://www.facebook.com/EkoMalopolskadlaKlimatu/
https://www.instagram.com/p/CfA_G8po_GK/
https://twitter.com/LIFE_Malopolska/status/1538816738414018561

