
Małopolskie Wyzwanie „Tydzień dla
klimatu – lato”. Dzień 5: wykorzystaj
energię słońca!

Narzekamy na upały, ale przecież słońce to życie! Podpowiadamy jak chłonąć
jego energię w mądry sposób:



– Kąpiele słoneczne rano lub przed zachodem słońca odprężą nas, zrelaksują i
zaopatrzą w zapas witaminy D, bezcennej w pochmurnych miesiącach.

– To doskonały czas na wielkie domowe pranie – na słońcu wyschną nawet najgrubsze
dywany, poduchy, maskotki. Pamiętajcie tylko, by nie wywieszać ich koło południa, gdy
słońce jest najaktywniejsze, bo wypłowieją.

– Słońce jest także fantastycznym wybielaczem i odplamiaczem. Nie wahajcie
wykorzystać tej jego funkcji!

– Warto teraz ususzyć ulubione zioła, grzyby i pokrojone w plasterki owoce. Aby jednak
nie straciły wartościowych składników, najlepiej robić to w cieniu.

– Najbardziej opłaca się systemowe wykorzystanie energii słonecznej. Przeanalizujcie
możliwość założenia paneli fotowoltaicznych lub kolektorów słonecznych. W
pozyskaniu dotacji na taką inwestycję pomogą powiatowi doradcy do spraw klimatu.
Warto też sprawdzić czy w waszej gminie działa ekodoradca.

Przyłączcie się do naszego wyzwania na Facebooku, Instagramie lub Twitterze.

https://www.facebook.com/EkoMalopolskadlaKlimatu/
https://www.instagram.com/p/CfA_G8po_GK/
https://twitter.com/LIFE_Malopolska/status/1538816738414018561

