Matopolskie Wyzwanie , Tydzien dla
klimatu - lato”. Dzien 6: rozmawiaj o
klimacie

Rozmawiaj o klimacie
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Siedem dni naszego letniego Matopolskiego Wyzwania ,, Tydzien dla klimatu”
mineto szybko jak niedzielny poranek. Nie martwicie sie, jesli nie udato sie
Wam zastosowac do wszystkich klimatycznych wskazowek. Wyzwanie dla



klimatu mozna - a nawet trzeba - podejmowac wciaz na nowo, kazdego dnia.

Dlatego przypominamy najwazniejsze wskazéwki:

- Pamietajcie o przystosowaniu sie do letnich upatéw, ograniczenia czasu przebywania
na stoncu, domowych (i biurowych) sposobach na obnizenie temperatury. Rozejrzyjcie
sie czy w sasiedztwie nie ma senioréw, ktérym w tym czasie moze by¢ potrzebna
pomoc.

- Oszczedzajcie wode zaczynajgc od drobnych nawykéw w kuchni i tazience, a konczac
na ustawieniu zbiornika do retencji.

- Zwiekszajcie powierzchnie zielone - kazde drzewo to naturalny klimatyzator, a kazdy
kawatek trawnika - mini-polder chronigcy przed zalaniem w razie gwattownych
deszczy.

- Wykorzystajcie potencjat stonca. Fotowoltaika, letnie pranie, suszenie grzybéw i
owocow - kazdy pomyst na czerpanie z jego energii jest dobry.

- Zwréccie uwage swoich znajomych i rodziny na zmiany klimatu, ktére coraz mocniej
czujemy wokot siebie. Porozmawiajcie o drobnych, codziennych nawykach, ktére
przyczyniajg sie do ich powstrzymania. Inspiracje znajdziecie na naszym profilu na
Facebooku, Instagramie lub Twitterze.



https://www.facebook.com/EkoMalopolskadlaKlimatu/
https://www.instagram.com/p/CfA_G8po_GK/
https://twitter.com/LIFE_Malopolska/status/1538816738414018561

