Trzy pytania o klimat - dlaczego
drzewa sa najlepszym sojusznikiem
cztowieka w walce o dobry klimat
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Rozmowa z Sebastianem Sottysiakiem, specjalista ds. ochrony przyrody w
Zespole Parkéw Krajobrazowych Wojewdédztwa Matopolskiego

1. Dlaczego obecnos¢ drzew w naszym otoczeniu jest tak wazna z punktu
widzenia zmiany klimatu?

Znaczenie drzew doceniano od dawna, sadzac miedzy innymi zadrzewienia przydrozne
w celu ochrony podréznych przed upatem, deszczem, wiatrami czy sniegiem - stad
tak wiele wiekowych lip, debéw czy tez kasztanowcéw wzdtuz naszych drég.



W wiekszej skali w walce ze zmiang klimatu powinnismy zwréci¢ uwage przede
wszystkim na stan zwartych zadrzewien, przede wszystkim wielkich komplekséw
le$nych, ktére m. in. zbieraja olbrzymie zasoby wody opadowe]. Drzewa maja
niezwykte znaczenie dla regulowania lokalnego klimatu, a zwtaszcza
obnizenia temperatury, poniewaz zwiekszona wilgotnos¢ powietrza ma wptyw na
zmiany amplitud powietrza (nawet dobowych i rocznych), intensywnosci
nastonecznienie, a takze sum i czestotliwosci opadéw. Warto zwréci¢ uwage na to, ze
za retencje wéd opadowych, ich powolne wsigkanie w gtgb gleby i powolny odptyw
przy nadmiarze, odpowiadajg wtasnie drzewa i to nie tylko zywe, ale takze te
zamierajgce i martwe.

Obecnosc¢ drzew w naszym otoczeniu doceniamy zwtaszcza w okresie upatow,
szczegblnie w centrach miast. To w takich momentach uswiadamiamy sobie, ze
naszym gtéwnym sprzymierzencem sg drzewa: dojrzate, o rozlegtych, gestych
koronach, a nie odmiany ozdobne o kulistym lub pionowym wzroscie. Rola zacieniania,
ostaniania czy transpiracji wody ma wptyw nie tyko na nas samych, ale réwniez na
nasze otoczenie, powodujgc obnizenie kosztéw ogrzewania lub klimatyzowania
budynkéw, a takze przedtuzenie zywotnosci ocienionej nawierzchni.

Drzewa przyczyniaja sie takze do ograniczania hatasu nawet o 50 %, zwtaszcza
wzdtuz drég, gdzie im szersze pasy zieleni, tym mniejszy dyskomfort. Przy okazji
redukcji hatasu warto wspomniec¢ o ich roli wiatrochronnej (zmniejszajg site wiatru) i
glebochronnej (zapobiegajg wywiewaniu i osuwaniu sie gleby).

Wszyscy wiemy takze, iz drzewa przechwytuja i magazynuja dwutlenek wegla,
dostarczajgc tlen w procesie fotosyntezy oraz kumulujg zanieczyszczenia z powietrza i
gleby. Wytwarzaja réwniez fitoncydy, czyli substancje wydzielane w celu ochrony przed
patogenami, ktére pozytywnie wptywajg na osoby przebywajgce w lasach, zwtaszcza
iglastych. Pobyt i obserwacja mieszkahcéw drzew zmniejsza rowniez stres i odpreza
ludzi, a tym samym mozemy stwierdzi¢, ze drzewa sa sojusznikami nie tylko w
kwestii klimatu, ale réowniez zdrowia fizycznego i psychicznego ludzi.

2. Na co nalezy zwroci¢ uwage sadzac mtode drzewko i jak sie nim potem
opiekowad?

Biorgc pod uwage przystugi, jakie dajg nam drzewa, powinnismy zapewnic¢ im jak
najlepsze warunki do rozwoju, zwtaszcza na start. Nalezy uwzgledni¢ dostepnos¢
miejsca, jakie chcemy przeznaczy¢ dla sadzonego drzewa, bliskos¢ budynkow,
medidéw i zastanowic sie jakg ma petni¢ funkcje w naszym otoczeniu. Podczas
wybierania sadzonki istotne jest, aby sprawdzi¢ czy sadzone drzewo nie miato
rozlegtych uszkodzen, sladéw szkodnikéw itp.

Sadzimy ustawiajac drzewo w centrum dotu, na gtebokos$¢ nasady pnia (miejsce
powyzej rozwoju korzeni). Bryta korzeniowa powinna znajdowac sie ok. 2-5 cm
nad poziomem gruntu, poniewaz nie wszystkie gatunki zdotajg sobie poradzi¢ ze



zbyt gtebokim nasypem ziemi w szyi korzeniowej i w efekcie zamierajg, jak np. brzoza
lub robinia.

Wysokie nasadzenia stabilizujemy palikami, podlewamy po zaraz po wsadzeniu
i w pierwszym okresie wzrostu po kontroli stanu wilgotnosci gleby. Zimg bielac pnie
chronimy je przed silnym nagrzaniem, a na otwartych terenach ostaniamy pnie przed
zwierzyng. Unikamy nawozenia zaraz po posadzeniu, a jego stosowanie
ograniczamy do gleb mato urodzajnych, unikajgc obszaru w poblizu szyi korzeniowej.

Warto zapoznac sie z najnowszymi zasadami ciecia danego gatunku drzew. Opieka nad
drzewami nie polega na bezsensownym i nadmiernym cieciu, ktére prowadzi do
powstawania rozlegtych ubytkdw i infekcji przez grzyby, a w efekcie ostabienia
kondycji i zamierania. Jesli nie jest to konieczne, nie powinnisSmy wycinac gatezi,
ktore maja srednice wieksza niz 10 cm, a zwtaszcza drzew takich jak: brzoza,
topola, Swierk i klon.

Prawidtowemu rozwojowi nie sprzyja réowniez utwardzanie nawierzchni w
poblizu systemu korzeniowego drzew. Trzeba wiedzie¢, ze korzenie drzew odpowiadajg
nie tylko zarysowi korony, ale siegaja znacznie dalej, w zaleznosci od miejsca rozwoju i
gatunku. Czesto ingerencja w strefe korzeniowg drzewa doprowadza do zamierania i
infekcji korzeni, a takze ostabienia jego stabilnosci w gruncie. Dlatego opieke, a
zwtaszcza nad cennymi, dojrzatymi i sedziwymi drzewami powinnismy powierzy¢
doswiadczonemu ekspertowi, a takze zapozna¢ sie z prawnymi aspektami opieki nad
drzewami.

3. Jakie gatunki warto wybra¢ jesli sadzimy drzewo przy domu, a jakie
potrzebne nam sa w parkach krajobrazowych, lasach i na terenach
publicznych (np. parki miejskie, centra wsi)?

Wybér gatunku drzewa wymaga doswiadczenia, dlatego warto bra¢ udziat w
zorganizowanych akcjach sadzenia drzew, aby zapewnia¢ im zdrowy wzrost, dajac
szanse na ciggtos¢ pokoleniowq takich zadrzewieh w kolejnych latach. Dlatego tez
takie akcje jak Matopolski Dni dla Klimatu sg nieocenione.

Najpierw nalezy sprawdzi¢ wymagania glebowe i swietlne, odpornos¢ na niedobory
wody, mrozoodpornosc i dtugowiecznos¢. Nie zawsze wybér drzewa, ktdre rosnie
w naszej okolicy jest dobry, gdyz wiele z nich to gatunki obcego pochodzenia, mocno
ekspansywne i inwazyjne np. bozodrzew gruczotkowaty, klon jesionolistny, czy robinia
akacjowa. Trzeba tez wiedzie¢, ze nie wszystkie gatunki drzew znosza petne
nastonecznienie jak np. sosna zwyczajna, dgb szyputkowy lub brzoza brodawkowata.
Gatunki cienioznosne, a przy tym dtugowieczne, to: buk, jawor lub grab, a z iglastych
jodta lub cis.

Parki krajobrazowe to nie tylko lasy, ale réwniez zadrzewienia srédpolne,
przydrozne i nadwodne, tu najlepszym wyborem sg gatunki typowe dla danego



siedliska. Istotne sg zwtaszcza solitery, czyli drzewa rosngce na otwartej przestrzeni,
najczesciej takich gatunkdw jak lipa, dgb czy wigz. Waznymi korytarzami
ekologicznymi sg natomiast aleje dtugowiecznych gatunkéw, jak lipa, dab, jesion
wyniosty, ale réwniez gatunkdéw krétkowiecznych, jak wierzba biata i szara w formie
gtowiastej.

Parki miejskie dajg szerszy wybdér gatunkéw. Z rodzimych szczegdlnie cenionym za
walory ozdobne drzewem jest klon pospolity, ktéry tworzy szerokie korony, jednak
nie znosi zasolenia i utwardzenia gruntu, stad cierpi w zadrzewieniach przydroznych.
Imponujace korony tworzg m.in. dab szyputkowy i buk zwyczajny (czesto w réznych
odmianach np. o purpurowych lisciach), wysokoscig géruje jesion wyniosty. Lipy
wabig nie tylko nas, ale réwniez owady, natomiast grab zwyczajny Swietnie znosi
formowanie i tworzy geste korony. Jesli chcemy zaprosi¢ zwierzeta wybierzmy rodzime
gatunki drzew owocowych np.: czeresnia, jarzab pospolity, grusza pospolita lub
gtogi. Na terenach publicznych potrzebujemy drzew, ktére moga stanowi¢ miejsce
zerowania ptakow oraz beda wieloletnim schronieniem dla fauny miejskiej, np.:
kasztanowce, wigzy, deby, wierzby.
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